
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15:00 - 15:30 Uhr

15:30 - 16:00 Uhr

16:00 - 16:30 Uhr

16:30 - 17:00 Uhr

17:00 - 17:30 Uhr

17:30 - 18:00 Uhr

18:00 - 18:30 Uhr

18:30 - 19:00 Uhr

19:00 - 19:30 Uhr

19:30 - 20:00 Uhr

20:00 - 20:30 Uhr

20:30 - 21:00 Uhr

21:00 - 21:30 Uhr

21:30 - 22:00 Uhr

Stand: 22.12.2023

Hinweis: Die Erstellung des Hallenbelegungsplanes erfolgt ausschließlich durch die Gemeinde!

Tischtennis Erwachsene 

Henning Lanckow 20:00 - 

22:00 Uhr
Ballsport am Donnerstag                   

Jens Peter Kölln 20:15 - 

22:00 Uhr

Hallenbelegungsplan Halle Op de Host

Leichtathletik Jugendliche 

ab 14 Jahre Jacqueline 

von Hacht

15:30 - 17:30 Uhr

(im Winter Halle GS Op de 

Host) In den 

Sommermonaten wird die 

Zeit von der HSG benutzt

Volleyball Matthias 

Möller 20:15 - 22:00 Uhr

Jedermänner

Arne Jessen

 19:00 - 20:30 Uhr 

BBP Fitness Tamara 

Schlodfeldt 19:15 - 20:15 

Uhr

Tischtennis Erwachsene 

Henning Lanckow 19:30 - 

22:00 Uhr

Abenteuer Turnen (Eltern 

+ Kind)

Kathi 15:15 - 16:15

(Aufbau ab 15:00)

Turnen für Kids (5-8 

Jahre)

Kathi 16:30 - 17:30 Uhr

Ab 9 Jahren 17:45-18:45 

Uhr

Gymnastik (Damen) 

Elisabeth Richter 19:00 - 

20:15 Uhr

Tischtennis Jugend bzw 

HSG Jugend

 16:30 - 19:00 Uhr 

Tischtennis Jugend

 17:30 - 19:30 Uhr 
 HSG Handball

 18:00 - 20:00 Uhr 


